Langfredagen
den 2 april
i Solvesborg

Klasser:
1. M 12.6 km 17. K45 12.6 km
2. M35 12.6 km 18. K50 12.6 km
3. M40 12.6 km 19. K55 4.9 km
4. M45 12.6 km 20. K60 4.9 km
5. M50 12.6 km 21. K65 4.9 km
6. M55 12.6 km 22. K70 4.9 km
7. MB0 12.6 km 23. K75 4.9 km
8. M65  4.9km 24. OPPEN M, K12.6 km
9. M70  4.9km 25. OPPENM 4.9 km
10. M75 4.9 km 26. OPPENK 4.9 km
11.M80 4.9 km 27. P16 4.9 km
12.M85 4.9 km 28. F16 4.9 km
13.M22 4.9 km 29. P14 2.4 km
14.K 12.6 km 30. F14 2.4 km
15.K35  12.6 km 31. P12 2.4 km
16.K40  12.6 km 32. F12 2.4 km

TAVLINGSKLASSERNA (1 - 23) OPPNA ENDAST FOR TILL
FRIIDROTTSFORBUNDET ANSLUTNA FORENINGAR

Anmalan:

Senast fredagen den 26 mars genom insattning
av startavgiften pa postgiro 87 05 67 - 5
til RYSSBERGETS IK.
Ange pa talongen namn, fédelsear, klass
och férening eller adress.
Vid anmalan av flera lI6pare, komplettera med
separat anmalningslista. Skicka till:
E-post: ryssbergetsik@telia.se eller fax: 0456 - 29671.
VARJE LOPARE DELTAGER PA EGEN RISK

Forfragan:

Kvallstid: Géran Westesson 0456-299 75
Mats Lindblad 0456-267 11, 070-5876711
Otto Larsson 044-67002, 070-5975619

E-post:  otto.larsson@ryssbergetsik.se
Fax: 0456-29671
Resultat:

www.ryssbergetsik.se eller...
Skriv upp Din e-mail adress vid nummerlappsutdelningen
sa mailar vi resultatlistan till Dig.

Resor:

Loparresor arrangeras av Handyman Allfix Skane till Géteborgs-

Varvet och LidingéLoppet. Kontakta Hasse | Nilsson for mer
information,e-mail: hasse_i@hotmail.com eller 070-592 52 97

RYSSBERGETS IK

hélsar alla valkomna till...
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Samling:
Hjortakroksskolan i Sélvesborg. Vagvisning fran E22 avfart
SOLVESBORG OST nr 46.
Nummerlappar avhamtas fran kl 09.00 i Hjortakroksskolan
dar aven dusch och omkladningsmajligheter finns.

Startavgift:
Klass: 26: 100 kr Klass: 27-32: 40 kr

Efteranmalningsavaqift:
Klass: 1-26: 40 kr Klass: 27-32: 20 kr

Starttider:

126 km kl. 11.00 49 km kl. 11.10
Priser:

Hederspriser till de basta i varje klass. | motionsklasserna
utlottas ett antal priser. Bergspris efter 2 km (loppet maste
fullféljas). Vandringspris till basta Herr eller Dam i tavlings-
klasserna. Foér Herrar erfordras totalt 5 inteckningar. For
Damer erfordras totalt 3 inteckningar.

Forsaljning:
Grillad korv, kaffe, the, frallor samt lask.

TEAM SPORTIA i Solvesborg finns pa plats och har forsaljning
av loparskor samt I6parkonfektion till kanonpriser.

2.4km kl. 10.30

Guldsponsorer:

Ivetofta Sparbank i Bromolla
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