
Drogpolicy     
 
Detta policydokument har tagits fram av styrelsen för Ryssbergets IK. 

 
Idrotten inom Ryssbergets IK skall vara fri från bruk av alkohol, tobak, narkotika 
och dopningsmedel. 
 
För barn och ungdomar innebär vår policy: 
 
Grundläggande: För våra unga upp till 18 år gäller förbud enligt lag för bruk av 
alkohol och tobak. 
Alkohol:  Får inte förekomma. Förbjudet enligt lag. 
Tobak:  Får inte förekomma. Förbjudet enligt lag. 
Narkotika:  Får inte förekomma. Förbjudet enligt lag. 
Dopning:  Får inte förekomma. Förbjudet enligt lag. 
 
För aktiva och ledare innebär vår policy: 
Alkohol:  Får inte förekomma när man företräder föreningen eller medverkar vid 

klubbens arrangemang eller resor 
 
Tobak:  Bör inte förekomma när man företräder föreningen. 

Rökning får ej ske i eller utanför föreningens lokaler. 
 

Narkotika:  Får inte förekomma. Förbjudet enligt lag. 
 
Dopning:  Får inte förekomma. Förbjudet enligt lag. 
 
För föreningens styrelse innebär vår policy: 
Styrelsens ledamöter samt övriga förtroendevalda skall jämställas med 
ledare och har samma riktlinjer att följa. Styrelsen skall dessutom 
ansvara för att alla berörda är informerade om föreningens drogpolicy 
och har det yttersta ansvaret för att policyn efterlevs. Våra ledare ska verka som 
goda förebilder/representanter för föreningen. 
 
Handlingsplan: 
Om inte vår policy efterlevs av barn och ungdom gör vi så här: 
Åtgärd:  Informerar om vikten av att policyn efterlevs och tar 

Kontakt med föräldrarna. 
 

Ansvariga:  Ledare, tränare och styrelse. Ytterst har föräldrarna 
ansvaret för de minderårigas handlande. 
 

Om inte vår policy efterlevs av vuxen gör vi så här: 
Åtgärd:  Informerar om vikten av att policyn efterlevs. Person 

som kommer påverkad till träning eller tävling skall 
omgående avvisas. Därefter tas en diskussion med 
vederbörande om orsak och eventuella åtgärder. Vid 
upprepning kan avstängning bli aktuell. 
Narkotikabruk och dopning medför alltid avstängning 
och uteslutning ur föreningen. 
 

Ansvariga:  Ledare, tränare och ytterst styrelsen. 
 
Så här gör vi för att sprida vår drogpolicy till våra medlemmar och andra: 
 
Hela policydokumentet sprids till och diskuteras med föreningens alla 
aktiva, tränare, ledare, styrelse och föräldrar. 


